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L e  b u l l e t i n  d ' i n f o r m a t i o n  o f f i c i e l  d e s  P l o n g e u r s  d e  l ' A m i t i é  d e  L i n g o l s h e i m

- Yo! T’as vu?

- Quoi! Il neige

- Mais non!
Le flash-back 2021
du PALM MAG vient
de paraître. 



Première plongées de l’année.
RAPPEL le froid est une information
du système nerveux au cerveau.JANVIER



FEVRIER
Cours N2 en visioconférence (covid
oblige).



MARS
TIV entretien du matériel.
Cour Nitrox en visioconférence.



AVRIL On plonge toujours.



MAI
Mise en place et mise en route du nouveau
compresseur.





JUIN
Retour à la vie d’avant, petit restaurant
après les séances de natation à la GDF.
Le PALM accueil l’ENA.











L’ENA



JUILLET 
Remise des diplômes.
Nouvelle sécu.



J’entretien mon matériel,

Je ne fait pas d’effort

après la plongée 

Flash
sécurité 







AOUT Jeux Ostwaldois



Apéro after CLAP
Faites de la plongée 
Plongée de nuit
Retour à la piscine 

SEPTEMBRE























OCTOBRE
Assemblée Générale
Week-end à VODELE 
Voyage à SAFAGA



Accélère Thomas 

on à faim

Je m’en fiche 
y a des
 cacahuètes 



Allez soit sympa
Sylvain juste
une gorgée 

Je crois que ma
chemise a pris l’odeur
de l’écran de Patrick 



Trésorier ! 
A la fin de l’AG, j’ai la
CB du club



On a faim, faut que
je descende en cuisine

ou quoi?





THOMAS CETTE ANNÉE
TON AG ELLE EST TOP











NOVEMBRE Cours PA40
Plongée Plobsheim
Travaux gravière du fort 

Le saviez-vous?
Il existe deux types de plongeurs:
ceux qui avouent faire pipi dans leur combinaison,
et ceux qui mentent sur le sujet!





























J’en rajoute un
avec les tampons

sur la liste du
père Noël 



DECEMBRE RIFAP



Et vous quelles type de plongeur, êtes-vous?

FIN




